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Vaka sayilan artiyor. Kisisel korunmanin onemi
arth. Kalabalik ortamlardan uzak durulmali.

Bilim Kurulumuz, salginin seyri, karantina kurallan, tedbirler ve asi programi giindemi ile
toplandi. Toplantimizda alinan kararlar maddeler halinde agagida siralanmistir.

Omicron varyanti beklendigi tizere énemli bir vaka

artisina neden olmus durumda. Vaka sayilarindaki
artis hastanelere heniiz benzer oranda yansimamistr.
Omicron varyantinin en ok yaylldigi istanbul’da
hastane yUkinde belirgin bir artis gozlemlenmemistir.
Omicron varyantinin diger varyantlarla
karsilastirldiginda daha az hasta ettigini soyleyebilmek
icin yeterli veri olmamakla birlikte mevcut isaretler
endiseye sebep olmamaktadir.

Karantina strelerinin mevcut kosullar dikkate

alindiginda yeniden diizenlenmesinin uygun
olacagina karar verilmistir. Pozitif vakalarin karantina
stresi 7 gun olarak belirlenmistir. 7. glinden sonra
hafif ya da hi¢ semptom gostermeyen kisiler igin
karantina stiresi sona erer. Pozitif vakalar 5. GUn test
yaptirmalari durumunda ve test sonucu negatife
donmsse karantina stresi sona erer. Temash kisiler
son 3 ay iginde hatirlatma dozu asisini olmus ya da
hastalidi gecirmis ise karantinaya alinmaz. Semptom
takibi yaparak maske kullanimi ile guinltik yasamina
devam eder. Asisiz ya da hatirlatma dozu agisi
Uzerinden 3 ay gecmis temasl kisiler 7 gin
karantinaya alinir. Semptom takibi yapilir. 5. gtn test
yaptirip negatif olan kisiler karantinayi erken sona
erdirebilirler.

Yeni durumda kisisel tedbirlerin Gnemi artmistir.

Kisisel koruyucu ekipman kullanimi, kapali ve
havalandirmasi kisitli ortamlarda uzun stire
gecirilmemesi ve sosyal mesafeye dikkat edilmesi
gerekmektedir.

Salginin ydnetimi agisindan hatirlatma dozu

asilarinin 6nemi artmistir. Meveut asi programimiza
uygun olarak vatandaslarimizin hatirlatma dozu asilarini
olmasi son derece Gnemlidir. Asi olmus Kisilerin virtise
kars! koruma altinda oldugu, hastalija yakalansa bile
hastaligi hafif gecirdidi unutulmamalidr.

Vakalarin kolay bulastigi kapali ve kalabalik
ortamlar;

A) Kalabalik toplantilar

B) Ev ici kalabalik ve uzun stireli bulusmalar

C) Havalandirmasi sinirll eglence mekanlari

D) Restoran ve kafeteryalarda gegirilen maskesiz uzun
slirelerdir.

Bu ortamlarda maske kullanimindan taviz verilmemeli
ve mimkiin olan en biy(k sosyal mesafeye
uyulmaldir,

Egitim kurumlanmizda alinmasi gereken tedbirleri

iceren calisma rehberine tam riayet edilerek
hareket edilmelidir. Okullanmizda maske kullanim,
hijyen kurallarina uyum ve ortam havalandirma
kurallarina tam uyum gerekmektedir. Okullanmizda yiiz
ylze egitim devam edecektir. Ulkemizdeki tim
muesseseler kapanmadan okullarimiz
kapanmayacakir. Tedbirlere uyarak editime devam
edilecektir.
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