Deutsche Schule Istanbul

Istanbul, 09.12.2020
Liebe Eltern,

der am 7.12.2020 aktualisierten Fassung des Leitfadens fir “COVID 19 (SARS-CoV-
2- INFEKTION) -KONTAKTPERSONENNACHVERFOLGUNG, PANDEMIE-
MANAGEMENT, KRANKENBEOBACHTUNG ZU HAUSE UND FILIATION*
(https://covid19.saglik.gov.tr/Eklenti/39560/0/covid-
19rehberitemaslitakibievdehastaizlemivefilyasyonpdf.pdf) sind folgende
Aktualisierungen vorgenommen worden:

Nahe Kontaktpersonen bleiben 10 Tage lang in Quarantane. Die Quarantane der
Personen, die wahrend der Quarantanezeit keine Symptome entwickeln, endet mit
Ablauf von 10 Tagen ohne dass ein PCR-Test durchgefiihrt wird. AuBerdem kann bei
Personen, die eine nahe Kontaktperson sind und wahrend der Beobachtungszeit
keine Symptome entwickeln, je nach Ergebnis des PCR-Tests, die Quarantane mit
Ablauf von 7 Tagen beendet werden. Der PCR-Test kann nur im Falle, dass die
Kapazitat dies zuldsst, frihestens nach dem 5.Tag durch Probeentnahme zu Hause
durchgefuhrt werden.

Da hiermit die Verfolgungszeit, die heute und auch davor 14 Tage gewesen ist, nun
kirzer geworden ist, werden mehr Familien als “gesund geworden® erscheinen. Auf
der Karte der Infektionsdichte der HES-Applikation werdet Ihr/werden Sie die
Umgebung, in der Ihr euch befindet/Sie sich befinden, als risikovermindert sehen.

Bitte interpretiert/interpretieren Sie diesen Zustand nicht so, als habe sich das Risiko
vermindert. Die Zahl der Erkrankten ist seit dem Beginn der Pandemie auf dem
Hochststand und es ist schwieriger geworden, in den Krankenhdusern, insbesondere
fir Schwerkranke einen Platz zu finden. Bleibt/bleiben Sie bitte bei dem kleinsten
Kontaktverdacht oder im Falle eines Krankheitssymptoms zu Hause und
vermindert/vermindern Sie so das Risiko.

Ich winsche lhnen gesunde Tage.

Dr. Serdar Curgunlu
- Schularzt -
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